
 

 

หลกัสูตรเกษตรอนิทรีย์แบบเพอร์มาคลัเจอร์ 

วัน 9.00 น.-10.30 น. พั

ก 
10.45 น. -12.00 น. พั

ก 
14.30 น.-16.00 น. พั

ก 
16.15 น. - 17.30 น. 

1 ลงทะเบยีน  แนะน ำและบรรยำยเกีย่วกบั 

สหำยน่ำน 

 มดี:เครื่องมอืแห่งชวีติ  ภำคปฏบิตั:ิ 

กำรท ำถว้ย ชอ้นสอ้ม ตะเกยีบจำกไมไ้ผ่ 

2 แนะน ำ เพอรม์ำคลัเจอร ์  จรยิธรรมและหลกักำร เพอรม์ำคลัเจอร ์  แนวทำงกำรออกแบบกำรเกษตรกรรม  ภำคปฏบิตั:ิ  

A-Frame and Swale 

3 ทวัรฟ์ำรม์สหำยน่ำน: 

อำหำรป่ำและสมุนไพร 
 การออกแบบสวน 

ตามแบบแผนและระบบนิเวศน ์

 ดิน 

4 ภำคปฏบิตั:ิ 

กำรท ำสวน กำรหมกัปุ๋ ยอนิทรยี ์กำรคลมุดนิ 

 กลยุทธก์ำรปรบัปรุงดนิอนิทรยี ์  ชุมชนสมัพนัธ ์

5 กำรเกบ็และเพำะเมลด็  เคลด็ลบักำรปลูกพชื  ภำคปฏบิตั:ิ 

กำรปลูกพชืดว้ยเมลด็ 

 ภำคปฏบิตั:ิ 

กำรปลูกพชืและกำรเกบ็ฟืน 

6 วนัพกัผ่อน 

7 กจิกรรมเดนิป่ำ:  

กำรหำของป่ำและเทีย่วน ้ำพุธรรมชำต ิ

 ระบบน ้าท่ีมีประสิทธิภาพ 

และการจดัการของเสีย 

 ป่าอาหาร สภาพภูมิอากาศ ตน้น ้า 

8 ภำคปฏบิตั:ิ  

กำรผลติน ้ำมนัมะพรำ้วและกะท ิ

 ภำคปฏบิตั:ิ  

กำรสำนตะกรำ้ไมไ้ผ่ 

 กำรท ำอำหำรในธรรมชำต:ิ  

กำรหุงขำ้วจำกกระบอกไมไ้ผ่ 

9 เทคโนโลยแีละพลงังำนสเีขยีว  เตรยีมอำหำรส ำหรบัปำรต์ี ้

10 การก่อสร้างจากธรรมชาติโดยใชโ้คลน ดิน ไมไ้ผแ่ละไม ้  กำรสรำ้งเครอืขำ่ยและรบัใบประกำศ 

• อำหำรเชำ้ 08.00-09.00 น. อำหำรกลำงวนั 12.00-13.00 น. อำหำรเยน็ 17.30-18.30 น. 

• หำ้มสบูบหุรีใ่นระหว่ำงเรยีน หำ้มน ำยำเสพตดิเขำ้มำในสหำยน่ำน หำ้มส่งเสยีงดงัหลงั 21.00 น. 

• กำรเรยีนเพิม่เตมิ (ถำ้ม)ี กำรท ำถ่ำนชวีภำพ ถ่ำนแกลบ ยำสระผมสมุนไพร ผงยำสฟัีน เคก้กลว้ยเจไรก้ลูเตน ขนมปังอย่ำงง่ำย พรกิแกงเขยีวหวำน แยมอนิทรยี ์ 

• ขอสงวนสทิธิใ์นกำรเปลีย่นแปลงตำรำงเรยีนตำมควำมเหมำะสม 

• โยคะและกำรท ำสมำธ ิ06.30-08.00 น.  


